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INFORMAŢII PERSONALE Scrieţi numele şi prenumele  
[Toate câmpurile CV-ului sunt opţionale. Ştergeţi câmpurile goale. Stergeti tot ce este scris cu rosu inlocuind cu propriile informatii] 

]   Scrieţi numele străzii, numărul, oraşul, codul poştal, ţara  

 Scrieţi numărul de telefon     Scrieţi numărul de telefon mobil        

 Scrieţi adresa de email  

Scrieţi adresa paginii web personale   

Scrieţi tipul de messenger pe care-l folosiţi (Yahoo, skype etc.) Scrieţi numele de utilizator pe 
messenger (Yahoo, skype etc.)   

Sexul Scrieţi sexul | Data naşterii zz/ll/aaaa | Naţionalitatea Scrieţi naţionalitatea  

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
  

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
  

 

[Adăugaţi câmpuri separate pentru fiecare premiu/activitate enumerata Începeţi cu cea mai recentă]  

LOCUL DE MUNCA PENTRU 
CARE SE CANDIDEAZĂ 

POZIŢIA 
 

INSTITUTIA CARE 
ORGANIZEAZA SELECTIA 

PROGRAMUL UNIUNII 
EUROPENE 

PROFILUL PERSONAL 

Beneficiar proiect Acreditare Erasmus+ Domeniul „Educație școlară”, anul 
I” 

 
Colegiul Național „Lucian Blaga “ Sebeș 
Erasmus+ 

Scrieţi datele (de la - până la) 

201... –  201.. 

201... – 201... 

01.09.201... - prezent 

.  

Elev 

Școala gimnazială.....................(clasele I-IV) 

Școala gimnazială.....................(clasele V-VIII) 

Colegiul Național „Lucian Blaga “ Sebeș, clasa a  

▪ Scrieţi principalele activităţi şi responsabilităţi (daca este cazul) 
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COMPETENΤE PERSONALE 
   

[Ştergeţi câmpurile necompletate sau adaugati campuri noi, daca este cazul.]  

 

 

Scrieţi datele (de la - până la) 

(*Incepand cu clasa a IX-a)  

Proiectul european .... 
Proiectul european ....               
s.a.m.d 
Proiectul național .... 
s.a.m.d. 
Proiectul judetean ... 
s.a.m.d. 
Proiectul local ... 
s.a.m.d. 
Voluntariat pentru/in cadrul/ ... 
s.a.m.d. 
Atestat lingvistic (de precizat care + nivelul) 
Cursul de formare (de precizat), (cu durata de .... ore) 
Membru in (de precizat asociația/ organismul oficial) 
Premiul/Mentiunea ... la ...,  nivel national/international 
Premiul/Mentiunea ... la ...,  nivel judetean/local 
Participare la competitia scolara extracurriculara ... 
Articole publicate (cu precizare ISBN/ISSN): 
 

 

Limba(i) maternă(e) Limba română  

  

Alte limbi străine cunoscute 

 
ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Specificaţi limba străină 
Specificaţi nivelul  

(*Exemplu:A2) 

Specificaţi nivelul  

 

Specificaţi nivelul 

  

Specificaţi nivelul 

  

Specificaţi nivelul  

 
 Scrieţi denumirea certificatului. (Daca aveti un Atestat lingvistic) 

(*La „Specificati nivelul” se scrie A1, A2, B1,B2,C1,C2, in functie de nivelul la care te autoevaluezi) 

Specificaţi limba străină 
Specificaţi nivelul  

 

Specificaţi nivelul  

 

Specificaţi nivelul 

  

Specificaţi nivelul 

  

Specificaţi nivelul  

 
 Scrieţi denumirea certificatului. (Daca aveti un Atestat lingvistic) 

(*La „Specificati nivelul” se scrie A1, A2, B1,B2,C1,C2, in functie de nivelul la care te autoevaluezi) 

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  Scrieţi competenţele de comunicare deţinute. Specificaţi contextul în care au fost acestea dobândite. 
Exemplu: 

▪ bune competenţe de comunicare dobândite prin ..... 

▪ s.a.m.d. 
 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr

